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OZET

Cevre drneklerinden izole edilen 57 ve digk:r 6rneklerinden izole edilen 26 Aeromonas
cinsi bakterinin 21 antimikrobiyale duyarhliklar: ve inditklenebilir beta-laktamaz (IBL) ya-
pip yapmadiklan aragtirilmigtin. Bakterilerin duyarliliklary, Sceptor Gram negatif paneli
(Becton-Dickinson) ile degerlendirilmistir. Indiiklenebilir beta-laktamaz yaprmi ise direkt
indiiksiyon yontemiyle belirlenmigtir. Arastirmamuzda en etkili antibiyotikler olarak ami-
noglikozidler, ikinci, ii¢lincil kugak sefalosporinler ve kinolonlar bulunmus, diskt kaynak-
Ui suslarda, gevre kaynakl suslara gore yiiksck oranda IBL saptanmistir (p<0.001).

SUMMARY

The investigation of the sensitivity to antimicrobials and the presence of inducible be-

ta-lactamase in Aeromonas strains isolated from faecal and environmental samples.
-

The sensitivity of 57 environmental and 26 faecal Aeromonas spp. strains to 21 anti-
microbials and their inducible beta-lactamase (IBL} production were investigated by Scep-
tor Gram negative panel (Becton-Dickinson)} and by direct induction method, respectively.
Aminoglycosides, 2nd and 3rd generation cephalosporins and quinolones were found as
the most effective antibiotics. IBL. production was higher in faecal strains than environ-
mental strains (p<0.001).

GIRIS

Aeromonaduceae ailesinde bulunan Aeromenas cinsi bakteriler, Gram negatif, oksidaz
pozitif, glukoza etkili comaklardir (9). Aeromonadaceae ailesi 1986 yilinda genetik olarak
DNA-DNA birlegtirme teknigi ile 15 tiir olarak belirlenmistir (16). Fenotipik olarak 10 tiir
belirlenmigtir. Sularda bol miktarda bulunan bu bakterilerden mezofilik ve hareketli olan-
Tar insanda sistemik ve lokal infeksiyonlardan gastro-enterite kadar defiisen hastaliklara
yol acabilmektedir (9). Enferotoksinler, hemolizinler, hemaglutininler, ytizey virulans fak-
torleri bu bakterilerin patogenezinde rol oynar (16). Aeromonas infeksiyonlarinin tedawvi-
sinde antibiyotiklerin rolii kesin olarak bilinmemekte, bu bakterilerin 6zellikle beta-lak-
tamlara direngli olmalan ve indiiklenebilir beta-laktamazlar (IBL) ve karbapenemaz yap-

* 13, Antibiyotik ve Kemoterapi (ANKEM) Kongresi’nde sunulmugtur (1-5 Haziran 1998, Antalya).
1- Istanbul Universitesi, Cerrahpaga Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji Anabitim Dali, Cerrahpasa, tstanbul.
2- Istanbul Universitesi, Kardiyoloji Enstitiisii, Haseki, Istanbul.
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malar ise tedavi agisindan sorun olugturmaktadir. Bu galisma, gevresel su drnekleri ve is-
halli olgulann digki §rneklerinden izole edilen Aeromonas cinst bakterilerin kemoterapd-
tiklere duyarlihklanmm incelenmesi ve bu suglarda indiiklenebilir beta-laktamaz (IBL) ora-
nimn saptanmasi amaciyla yapilmigtir.

GEREC VE YONTEM

Haziran-Eyliil 1993 aylarinda Istanbul’da 32’si arrilmadan igme ya da kullanma suyu
olarak kullanilan 43 ¢evre suyu ve 50°si sebeke suyu olmak iizere toplam 93 su 6rnefinden
ve 1890 ishalli olgunun digki 6rneklerinden Psendomonas-Aeromonas agarda kiiltiir yapil-
mustir. Glikoz, sakkaroz, laktoz ve manaitolii etkileyen, oksidaz, indol ve hareket deneyle-
ri pozitif bulunan suglarin idantifikasyon ve antimikrobiklere duyarkihifi i¢in Sceptor Gram
negatif ID paneli (Becton-Dickinson) kullamifmestir,. Duyarlihk deneyleri sonuglan
NCCLS kriterlerine gire degerlendirilmig, kontrol susu olarak Aeromonas hydrophila
ATCC 7965 kullamilmigtir. IBL i¢in yapilan ¢ift disk yaklastirma yénteminde 10 ug’lik
imipenem ve 30 pg’lik seftazidim diskleri 2 cm aralikla yerlestirilmis, seftazidim diski et-
rafindaki inhibisyon zonunun imipenem yoniinde 4 mm daralmasi pozitiftik kriteri sayil-
mustir {13).

Pseundomonas aeruginosa ATCC 27853 sugu pozitif kontrol, Escherichia coli ATCC
25922 susu negatif kontrol olarak kullanilmustir. Istatistiksel hesaplamalar ki-kare yénte-
miyle yapthmstir,

BULGULAR
Izole edilen gevre (su) kaynakli 57, ishalli olgularin diskilarindan 26 olmak iizere top-

lam 83 Aeromonas sugunun tlir dagilim: tablo 1°de, antibtyotiklere duyarhiliklan tablo 2’de
gosterilmigtir.

Tablo 1. lzole edilen Aeromonas tiirleri.

Tiirler Cevre Digkt Toplam
A. sobria 19 10 29
A, media 16 2 18
A, caviae 11 5 16
A. hydrophila 5 6 11
A. veronii 6 3 9
Toplam 57 26 83
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Tablo 2. Aeromonas suglarimn antibiyotik duyarlihgs (%).

Cevre suslan (n:57) Digk sugkan (n:26) Toplam (n:83)

Du 0 Di Du O Di Du O Di
Amikasin 88 7 3 96 4 0 90 6 4
Amoksisitin+klav. asit 18 9 73 35 8 57 23 g 69
Ampisilin 0 0 100 0 0 100 0 0 100
Ampisitin+sulbakiam 7 5 38 1215 73 3 8 84
Aztreonam 39 0 61 54 15 31 43 5 52
Sefazolin 33 5 62 15 27 58 28 12 60
Sefoperazon 86 4 11 77 ) 15 83 5 12
Sefotaksim 88 3 7 84 12 4 87 7 6
Sefotetan 30 2 18 81 4 15 g1 2 17
Seftazidim 7% 5 16 65 4 31 75 5 20
Seftriakson 80 9 11 80 8 12 81 8 i1
Sefuroksim 67 16 18 54 8 38 63 13 24
Siprofloksasin 80 12 7 92 4 4 84 10 6
Gentamisin 89 4 7 88 4 8 89 4 7
Imipenem 80 5 14 80 12 8 81 7 12
Piperasilin 35 11 54 73 4 23 47 8 45
Tetrasiklin 82 4 14 7% 12 12 81 6 13
Tikarsilin 23 21 56 27 0 73 24 15 ol
Tikarsilin+klav. asit 37 11 53 38 31 31 37 17 46
Tobramisin 89 5 5 88 4 8 89 5 6
Trimetoprim-sulfa. 88 4 9 77 8 15 84 5 13

Du: duyarlt, O: orta duyarit, Di: direngli

Su kaynakli 57 susun 18"1 (% 32), diski kaynakl1 26 sugun 19'u (% 73) [BL pozitif bu-
lunmus, fark ileti derecede anlamh olarak saptanmustir {p<0.001).

TARTISMA

Insanlarda inlestinal ve ckstra intestinal infeksiyonlar yapabilen Aeromonas cinsi bak-
terilerin bulas kaynaklar genellikle su ve su iiriinleridir (9). Hareketli Aeromonas suglan-
nin kiiltiir siiziintiilerinden elde edilen virulans faktérlerinin proteolitik, hemolitik ve sito-
toksik oldugu saptanmig, 6zellikle proteaz aktivitesinin bakterinin virulansinda nemli bir
faktir oldugu ortaya konmustur (11).

Arastirmamizda gevreden ve diskidan izole edilen Aeromonas cinsi bakterilerin tir da-
gilimu incelendiginde en sik izole edilen; 19°u gevreden, 10"u digkidan olinak iizere toplam
29 (% 35) sus ile A.sobria olmustur. Ulkemizde 1997 yilinda yapilan aragtirmada kuyu ve
igme suyu érnekleriyle, diyareli olgulann diskilanmdan en fazla (% 67) A.hydrophila izo-
le edildigi bildirilmistir (16). 1990 yilinda Nakona ve arkadaglar: (15) sulardan izole edi-
len 2444 susun % 43’{iniin A.caviae oldugunu, bu tiriin derin sularda fazla oldugunu, dur-
gun sularda ise A.sobria'nin fazla oranda saptandifim bildirmiglerdir. Araujo ve arkadag-
lar1 (2) 883 hareketli Aeromonas susunun % 55 oraninda A.caviage oldugunu, bu tiiriin en
fazla digki igeren sularda, A.sobria’ nin ise digk: icermeyen sularda saptandigin bildirmis-
lerdir. 1997 yihinda Walsh ve arkadaglari (18) ise ¢evreden ve digkidan en fazla A.veront’yi
izole etmiglerdir. Aragtirma sonucwnuz durgun kaynak sularinda A.sobria’min fazla oran-
da izole edildigini bildiren goriiglerle paraleilik gdstermektedir.

Arastirmamizda izole edilen tiim Aeromonas suglarina en etkili antibiyotikler aminog-
likozidlerden % 90 ile amikasin, % 89 ile gentamisin ve tobramisindir. Ugtincii kugak se-
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falosporinlerden sefotaksim % 87 ile en etkili antibiyotik olarak saptanmustir. Suglarm
% 80'den fazlasina, aminoglikozidler, iigiincii kugak sefalosporinler, karbapenemler ve tet-
rasiklinler etkili bulunurken, direncin en fazla oldugu grup ise penisilin grubu olmustur.
Ozellikle ampisiline % 100 oranda, ampisilin-sulbaktama % 84 oranda direng belirlenmis-
tir. Ulkemizde 1997 yilinda yapilan bir ¢aligmada Aeromonas cinsi bakterilerin tamami
ampisiline direngli bulunmusg, suglarin % 90"indan faztas: cahigilan antibiyotiklere duyarh
bulunmus, gentamisin, tobramisin, tetrasiklin, sefepim, ofloksasin ve TMP-SXT suglarin
tiimiine ctkili olarak saptanmistir (16). 1990 ve 1993 yihnda yapilan iki ayn ¢aligmada Ae-
remonas cinsinden bakterilerin sulfametoksazol-trimetoprim ve tetrasikline duyarhilikiarn-
nim yiiksek oldugu, ancak Banglades'de gevre kikenlerinde ise kloramfenikol ve tetrasik-
linlere yiiksek oranda direng gelistigi bildirilmistir (3,5). 1985 ve 1989 yillarinda bildirilen
iki farkli calismada penisilinlere tiim suglar direngli bulunurken, degisik sefalosporinlerin
farkl oranlarda etkinligi tespit edilmig, piperasilin ise oldukga etkili bir antibiyotik olarak
saptanmstar (1,6). 1994 yilinda klinik 6rnek ve gevreden izole edilen suglarin sefalospo-
rinlere duyarliliklan degisken bulunmus, 3. kusak sefalosporinler genelde etkin bulunurken
A.sobria kikenleri cogunlukla sefalotine duyarh, diger tiirlerin direngli oldugu bildirilmis-
tir. Bu ¢alismada ayni zamanda imipenem ve aztreonamin Aeromonas cinsi bakterilere kar-
51 yiiksek etkinlik gosterdigi bildirilmekle beraber, bu bakterilerin imipenem ve diger pe-
namlan pargalayan indiiklenebilir metailo beta-laktamazlart da yaptikian agiklanmigtic
(8,13). 1997 yilinda 74 susla yapilan bir cahgmada ampisilin, oksasilin ve imipeneme kar-
s1 anlaml1 olarak yiiksck bir beta-laktamaz aktivitesinin saptandif bildirilmistir (1). Hatta
1997 yilinda aplastik anemili bir hastada imipenem direncli A.hydrophila’ya bagli miyofa-
sial nekroz olgusu bildiritmistir (4).

Caligmamizda IBL oran tiim suglar igin % 45 bulunurken, digkidan izole edilen sus-
larda % 73, sulardan izole edilenlerde % 32 olarak tespit edilmigtir (p<0.001). Bu farkli-
ik TBL oraninin tiirlere gore degiskenlik gostermesiyle agiklanabiliv (7). Cevre ve digks
suslarimin duyarlibiklar karsilagtinidifinda; ¢evre suglanmn % 3571, digka suglanimin ise
% 75°i piperasiline duyarli bulunmugtur. Cevre kokenli suglar % 18, klinik kékenli suglar
ise % 35 oramnda amoksisilin-kfavutanik aside duyarls bulunmustur.

Antimikrobik duyarlilik deneyi sonuglan irdelendiginde heniiz bu bakterilerde bir di-
reng probleminin olmadig1, birbirine benzer direng oranlart ve kaliplarinin oldugu bildiril-
mistir (12,14). Ancak 1995 yihinda bildirilen bir aragtirmada bir grup susta coklu direng ge-
ligiminin yaygin olarak izlendigi ve bunda da R plazmidlerin énemli oldugu bildirilmigtir
(10). 1997 yilinda da tath su baliklarindan izole edilen 21 sugtan yedisinde 3-63.4 kb'lik
direng plazmidlerinin oldugu, bu plazmidlerin ampisilin ve tetrasiklin direnci ile iligkili ol-
duklari bildirilmistir (17). Literatiir bilgileri ile paralel bulunan sonuglarimizda beta-lak-
tamnlara kars: degisken bir diren¢ kalibi bulunmus, dzellikle penisilinlere karg direng ora-
mnin yliksek, aminoglikozid, ikinci, ii¢iincii kugak sefalosporin, karbapenem ve kinoion
direncinin diisiix oranlarda cldugu saptanmigtir. "
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Editorial not: Bu galigmadaki suglarm oldukea eski bir tarihte izole edilmis olmasing kargiltk, iilkemiz-
de bu suglarla ilgili galigmalarm azhift nedenivle makalenin vayinlanmast yararl goviilmiistir.
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