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KAN KULFURLERINDEN SIK OLARAK IZOLE EDILEN
BAKTERILERIN ANTIMIKROBIKLERE DUYARLIKLARI

Osman AKTAS, Rasih FELEK, Selahattin CELEBI
OZET

1992 yihinda 3709 kan kiiltiirii yapilmig ve 882 (% 23.7)sinden cesitli bak-
teriler izole edilmigtir. En sik izole edilen bakteriler 290 (% 33) sugla koagulaz
olumsuz stafilokoklar, 252 (% 28.7) sugla koagulaz olumlu stafilokoklar, 142
(% 16.1) sugla E.aerogenes ve 100 (% 11.3) susgla E.coli olmugtur.

En etkili antimikrobikler koagulaz olumlu suslar icin amoksisilin+klavula-
nik -asit, ampisilin+sulbaktam, karbenisilin, ofloksasin, seftriakson, sefoxitin;
E.aerogenes suglani igin karbenisilin, ofloksasin, amikasin; E.coli suslan icin a-
moksisilin+klavulanik asit, ofloksasin, amikasin, karbenisilin, netilmisin,- sefti-
zoksim olmustur.

SUMMARY

. Antimicrobial susceptibility of bacteria frequently isolated from blood cul-
tures. :

In 1992, 882 bacterial strains were isolated from 3709 blood cultures.
Most frequently isolated bacteria were coagulase negative staphylococci (290
strains, 33 %), coagulase positive staphylococci (252 strains, 28.7 %), E.aero-
genes (142 strains, 16.1 %) and E.coli (100 strains, 11.3 %).

. The most effective antimicrobials were found 1o be amoxicillin+clavulanic
acid, ampicillin+sulbactam, carbenicillin, ofloxacin, ceftriaxone, cefoxitin for
coagulase positive staphylococci; carbenicillin, ofloxacin, amikacin for E.aero-
genes; amoxicillin+clavulanic acid, ofloxacin, anlikacin, carbenicitlin, netilmi-
cin, ceftizoxime for E.coli,

GIRIS

Pek ¢ok infeksiyon hastalifimin seyri sirasmda ya da travmatik ve cerrahi
yaralar, yamklar sonucunda bazi mikroorganizmalar kana karisarak septisemile-
re yol acarlar. Sepsis etkeni mikroorganizmanin izole edilmesi ve antibiyotikle-
re duyarhfmin tespit edilip gonderilmesi amaciyla klinisyen, mikrobiyoloji
laboratuvariarindan "hemokiiltiir" isteminde bulunur. Buradan alacag: sonug, ta-
m ve tedavide ona ve hastasma en biiyiik yardimi saglayabilecek niteliktedir.
Ancak, mikrobiyoloji laboratuvarlarinda kandan izole edilen pek ¢ok mikroor-
ganizmamin gergek etken olup olmadigi kugkusu her zaman olagelmigtir. Steril
olmasi nedeniyle kandan soyutlanacak her mikroorganizmanin hastalik etkeni o-
Iacag: dilgiiniilse de pek gok teknik hatalar nedeniyle kan kiiliiirlerine bazi kon-
faminan bakteriler kangabilmekte ve asil etkenin izolasyonunda sorunlar
crkabilmektedir (2, 4). Kan kiiltiirlerini en sik kontamine eden bakieriler arasin-
da koagulaz olumsuz stafilokoklar, Bacillus ve Corynebacterium tiirlerinin gel-
digi bildirilmektedir (2).

Bu cabgmada 1992 yilinda gesitli kliniklerden gonderilen kan kiiltirlerinde
iireyen mikrorganizmalarin say1 ve yiizdelerinin tespiti ile en sik izole edilen ve
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patojen oldugu diigiinilenlerin cesitli antimikrobiklere bolgesel direng durumla-
rmin bildirilmesi amaclanmigtir.

GEREC VE YONTEM

Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji laboratuvarlarinda, 1992
yilinda toplam 3709 bifazik kan kiiltiirii yapilmigtir, Hemokiiltiir gigelerindeki
iireme bir hafta siiresince her giin kontrol edilmistir. Eger Brucella giiphesi bil-
dirilmig ise besiyerlerinin etiivdeki inkiibasyon siiresi ii¢ haftaya kadar uzatil-
mustir, Besiyerlerinde iiremeler, rutin boyama ybdntemleriyle aragimnlmis ve
aerobik inkiibasyon kogullarinda subkiiliiirler elde edilmigtir. Elde edilen izolat-
lanin gesitli antimikrobiklere duyarhiklan disk diffizyon tekaigi ile aragtiriimg-
11r.

BULGULAR

Toplam 3709 bifazik kan kiiltiiriinden aerobik inkiibasyon kosullaninda ya-
pilan subkiiltiirlerin 882 (% 23.7)5inden gesitli bakteriler izole edilmigtir. So-
nuglar fablo 1 ve 2'de verilmigti Tablo 3'de ise antibiyogram sonuglarim
verdigimiz bakterilerin mevsimlere gire ireme oranlan gdridmektedir.

Tablo 1, Bir yillik siirede incelenen kan killtiirleri sonuglary,

fncelenen Pozitif Negatit
Say1 % San %
3709 __ 882 237 2827 763

a

Tablo 2. Ureme olan kan kiiltiirlerinden izole edilen bakteriler.

Bakteri San %

Koagulaz (-) stafilokok 290 ' - 330
Koagulaz {+) stafilokok 252 T 287
Enterobacter aerogenes 142 16.1
E.coli 160 11.3
Difieroid gomak 33 3.7
Neisseria 21 2.4
Pseudomonas aeruginosa 18 ' 2.0
Streptococcus viridans 9 1.6
Streptococcus pneumoniae 5 0.6
Salmonela typhi 4 0.4
Salmonella paratyphi B 3 03
Proteus : 2 0.2
Brucella 1 0.1
Salmenella paratyphi A 1 0.1
Non-hemolitik streptokok 1 0.1

Toplam 882 100.0
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Tablo 3. Mevsimiere giire kan kiiltiirlerinden izole edilen koagulaz olumlu stafilokok,
E.aerogenes ve E.coli suglar.

Mevsimler Koag.(+) staf " E.aerogenes E.coli
Sayi % ‘ Sayi % Sayt %
Kig 76 301 46 324 25 250
Ilkbahar 79 314 27 190 35 350
Yaz 57 226 29 204 18 18.0
Sonbahar 40 159 40 282 . 22 220
Toplam 252 100 142 100 100 100

Kan kiiltiirlerinden izole edilen koagulaz olumlu stafilokok, Enterobacter
aerogenes ve E.coli suglarinm gegitli antlmlkroblklere duyarhk sonuclan fablo
4, 5 ve 6da verilmistir,

Tablo 4. Kan kiiltiirlerinde Greyen koagulaz olumlu 252 stafilokok sugunun antimikro-
biklere duyariklan.

Antimikrobikler Duyarls Orta duyarlh Direncli
Sayir % Say1 % Say1 Y
Amoksisilin+klavasit 236 937 6 24 10 4.0
Ampisilintsulbaktam 234 929 9 36 9 36
Karbenisilin 221 877 12 48 19 7.5
Ofloksasin 218 865 .23 91 11 4.4
Sefiriakson 210 833 19 75 23 7 91
Sefoksitin S 207 821 25 99 20 19
Eritromisin 155 615 21 83 7% 302
Ampisilin 84 333 42 16.7 126 500
TMP-SMZ 52 206 . - 200 794
Penisilin G - 33 131 2 038 217 86.1

Tablo 5. Kan kiitirlerinde Greyen 142 E.aerogenes sugunun antimikrobiklere duyarliklar.

Antimikrobikler Duyarh " Orta duyarh Direngli
Sayi % Say1 % Say1 %
Karbenisilin . 132 930 5 35 5 35
Ofloksasin 122 859 4 28 16 113
Amikasin 118 831 15 106 9 6.3
Netilmisin 91 641 15 10.6 36 254
Amoksisilin+klav.asit 88 620 23 162 31 218
Aztreonam 80 563 22 155 40 282
Seftriakson - 74 521 21 148 47 331
" Sefotaksim 47 331 12 85 83 385
TMP-SMZ 40 282 7 49 95 66.9
Seftizoksim 25 176 13 92 104 732
Sefalotin 12 85 3 21 127 894
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Tablo 6. Kan- kiiltlirlerinde tireyen 100 E.coli susunun antimikrobiklere duyarhklar.

Antimikrobikler Duyarh  Orta dayarlt  Direncli
Say1 Sayt Say:
_ Amoksisilintklav.asit 89 - 11
Ofloksasin : 89 6 5.
Amikasin 84 15 1
Karbenisilin : 83 11 6
Netilmisin 81 5 14
Seftizoksim 76 1 13
Sefotaksim - 71 8 21
Azireonam 59 12 29
Ampisilin4sulbaktam 55 14 31
T™MP-SMZ ‘ 12 5 83
TARTISMA

Kandan sikkkla izole edilen bakteriler arasinda E.coli, Kiebsielln, Entero-
bacter, Proteus, Pseudomonas aeruginosa, Bacteriodes spp, Enterococcus, Stap-
hylococcus aureus, Staphylococeus epidermidis, Streptococcus pneumoniae, alfa
ve beta-hemolitik streptokoklar, Salmonelialar vardir. Daha az olarak Coryne-
bacterium, Citrobacter, Clostridum perfringens, Neisseria meningitidis, Neisse- -
ria gonorrhoeae, Campylobacter fetus, Brucella, Listeria gibi pek c¢ok bakteri
kandan soyutlanabilmektedir(1).

Incelenen 3709 kan kiiltiiriiniin 882 (% 23.7)sinde (Tablo 1) 15 degisik tiir
ya da cinste bakleri elde edilmistic (Tablo 2). Tabloda da gdriildiigii gibi en
fazla izole edilen bakteri koagulaz olumsuz stafilokoklar (% 33.0) olmug, bunu
koagulaz olumlu stalilokoklar (% 28.7), E.aerogenes (% 16.1), E.coli (% 11.3),
difteroid ¢omaklar (% 3.7), Neisseria (% 2.4), Pseudomonas aeruginosa (%
2.0, Streptococcus viridans (% 1.0), Streptococcus pneumoniae (% 0.6), Sal-
monella typhi (% 0.4), Salmonella paratyphi B (% 0.3), Proteus (% 0.2), Bru-
cella, Sabmonella paratyphi A ve non-hemolitik Streptococcus (% 0.1)
izlemigtir.

Mutlu ve Kiiciikateg (5) bir yillik siire¢te toplam 351 hemokiiltiir degerlen-
dirmigler ve bu kiiltiirlerden % 11.1 oranlarinda degigik tiirde mikroorganizma-
lar elde etmisglerdir. En fazla Candide ve Kpneumoniaenin izole edildigi bu
¢aligmada oldupu gibi, Toreci ve ark. (6) bir yillik siiregte inceledikleri 3181
kan kiiltiiriiniin % 25.9’unda ¢egitli tiirde mikroorganizmalar soyutlamiglar ve
bu mikroorganizmalar igerisinde K pneumoniae en fazla iiretilen bakteri olmug-
tur. izolasyonu ve idantifikasyonunda giiclik ¢ikartmayan bu bakterinin Erzu-
rum ve yoresinden hig izole edilemeyigine ragmen Istanbul'da en yiiksek oranda
elde edilmesi ilging bulunmugtur. Bu bakierinin, sepsiste bélgesel bir secim
yapligi, uzun ve getin kig kogullarinin bulundugu yorelerde barimamadigi ya da
bu kogullarda yasayan insanlanmizin ona kargi 6zel bir direnci oldufunn sbyle-
-mek miimkiin olabilir mi? Kan kiiltiirlerinden toplam izole eitifimiz mikroorga-
nizma say: ve yiizdeleri Toreci ve ark.(6)mn bildirdikleri sayilara oldukca
benzerlik gostermekiedir. Benzer bir gekilde Yidwan ve ark. (7) bifazik kan
kiiltirlerinden sirasiyla koagulaz olumsuz stafilokoklari, enterik bakterllerl ve
S.aureus’n en sik olarak izole etmislerdir.

Gram olumiu bakierilerin Gram olumsuz bakterilere gore kan kiiltiirlerinde
kontaminant olma olasthgmn daha fazla oldufu, kontaminasyonlarda en sik
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rastlanan bakterilerin baginda ise koagulaz olumsuz stafilokoklann geldigi ifade
edilmektedir(2). Hemen tiim g¢aligmalarda bu bakteri yiiksek oranlarda bulun-
makiadir. Caligmamizda da en fazla izole edilen s6z konusu bakteri ‘olmustur.
Sepsisin gercek etkeni oldugu kuskulu olan bu bakterinin diginda, etken olma
olasiig1 fazla olan ve. yiiksek oranlarda izole edilen diger mlkroorgamzmalar
tartzsilmmg ve antimikrobiyal duyarlik sonuglan verilmistir.

. En sik izole edilen patojenler arasinda yer alan koagulaz olumiu stafilokok,
E.aerogenes ve E.coli suglarinim mevsimlere gore dagifimlar tablo 3'de yer al-
maktadir. Ug bakterinin de goriilme sikhgnmn kigm, yaza oranla arttggi soylene-
bilirse de difer mevsimlerle béyle bir iliski kurmak miimkiin olamamaktadir,
Leloglu ve ark. (4) 1973-5 yillarmi kapsayan ii¢ yillik kan kiiltiirlerinin sonug-
larim verdikleri ¢caligmalarmda, o yillarda yaz aylarninda, kig aylarma oranla bu
ii¢ mikroroganizmann daha fazla izole edildigini bildirmiglerdir. Bu sonug, yi-
ne aym yerde yapilan cahsmamizin sonuglariyla geligiktir. Bu iki ¢ahsmaya ba-
karak kan Kkiltirlerinden Staphylococcus spp, FE.aerogenes ve E.coli
izalasycnlannm yillara gore degistigini, mevsimlere gore dnem gostermedigini-
sOylemek miimkiin olmaktadir. )

Kan kiiltiirlerinden izole edilen koagulaz olumlu sfafilokoklarin gesitli anti-
mikrobiklere duyarlik sonuglarimin verildigi tablo 4% bakildigmmda amoksisilin-
+klavulanik asit ve ampisilin+sulbakiama yiizde 90’larm iizerinde, karbenisiiin,
ofloksasin, seftriakson ve sefoksitine yiizde 807Terin iizerinde bir duyarhlik sap-
tanmigtie. En fazia direng ise penisilin G'ye ve sonra sirastyla TMP-SMZ, ampi-
silin ve eritromisine kargt gdzlenmistir.

E.aerogenes suslarinda en fazla duyarhlk karbenisiline (% 93.0), sonra of-
loksasin (% 85.9) ve amikasine (% 83.1), en fazla direnclilik ise sefalotin, sef-
tizoksim ve TMP-SMZ% karg1 saptannuglir (Tablo 3).

E.coli suglarinda ise en fazla duyarhhk sirasiyla ofloksasin ve amoksisilin-
+klavulanik asit (% 89), amikasin (% 84), karbenisilin (% 83), netilmisin (%
81)%, cn fazla direnglilik ise TMP-SMZ’e karg1 gozlenmistir (Tablo 6).

Toreci ve ark. (6) S.aureus suglarmin en fazla duyarh oldugu antimikrobik-
ler olarak siprofloksasin, ofloksasin ve amikasini; E.aerogenes icin siprofloksa-
sin, ofloksasin, azireonam, seftazidim, tobramisini, Yildiran ve ark. (7) S.aureus
icin TMP-SMZ’i saptanugiardir. Kilig ve ark. (3) kan kiiltirlerinden izole ettik-
leri Enterobacteriaceae familyasindan bazi bakieriler ve non-fermentatif basille-
re uyguladiklar1 antibiyogram sonucu en fazla duyarlilifi norfloksasin,
siprofloksasin, ofloksasin i¢in, en diigiik duyarhhg ise ampisilin, amoksisilin ve
karbenisilin igin saptamislardir.

Ortak olan antimikrobiklerle, difer caligmalara benzer sonuglarm yamsira
tamamen farkli sonuglar da almmistir. Mikfoorganizmalann antimikrobiklere
karg: koyma ve kendilerini savunma mekanizmalari, yére insanlarmm bilgi ve
gorgiisiine bagh olan, bilinen nedenlerden Stiirii degismektedir.

Sonug olarak, ydremizde pek ¢ok antimikrobige karss, bakierilerin hizla di-
reng gelistirdikleri kanisina vanlmsgtir,
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