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KLINIK ORNEKLERDEN 1ZOLE EDILEN
GRAM NEGATIF COMAK SEKLINDEKI
BAKTERILERDE ANTIBIYOTIK
DIRENCI*

Habibe ERDENIZ/, Sengiil DERBENTLI2

OZET

Istanbul Tip Fakiiltesi kliniklerinde yatan hastalardan alman cesitli muayene
maddelerinden izole edilen [08 Gram negatif ¢comak seklindeki bakterinin
piperasilin, seftazidim, seftriakson, sefotaksim, imipenem, gentamisin,
siprofloksasin ve ofloksasine duyarlilii- NCCLS standartlarina uygun olarak
mikrodilisyon yontemi ile aragornlmistir,

Denenen bakterilere en etkin aniimikrobiyal ajamin imipenem oldugu
helirlenmis, en yitksek direng Acinetobacter suglarinda saptanmistr. EBtkinlik
yinilinden imipenemi siprofloksasin ve ofloksasin izlemigtir. Cﬁhgma kapsamna
alinan diger 3. jenerasyon scfalosporinlere oranla seftazidimin daha etkili oldudu
goridlmilgtiir. Ayrica gentamisinin Acinetobacter disindaki cinslere ait suglarin
yaridan lazlasima etkili oldugu belirlenmistir.

SUMMARY

.
Antibiotic resistance of some Gram negative rods isolated from various clinical
speciimens.

The sensitivity of 108 Gram negative rods isolated from various specimens
oblained [rom patients hospitalized in the Clinics of Istanbul Faculty of Medicine,
to piperacillin, ceftazidime, ceftriaxone, cefotaxime, imipenem, gentamicin,
ciprofloxacin and ofloxacin were investigated by microdilution method according to
NCCLS standards.

The highest resistance was lound in the Acinefobacter strains. For the bacteria
tested, the most effective antimicrobial agent was found {o be imipenem. From the
viewpoint of effectivenes, imipenem was followed by ciprofloxacin and ofloxacin. Tt
was determined thal in comparison to the other third generation cephalosporins,
ceftazidime was more effective againts Gram negafive rods. Furthermore, it was
tound that gentamicin was effective againsi mere than hall of the strains from
gencra other than Acinetobacter.
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GEREC VE YONTEM

Cesitli klinik orneklerden izole edilen 36 K.pneumoniae, V1 Enterobacter spp.,
HE.coli, 30 P.aeruginosa ve 20 Acinetobacter spp. olmak iizere toplam 08
sugun-tablo 1'de goriilen sekiz antibiyotie duyarliliklar: mikrodiliisyon yéntemi ile
aragtirthmigtir. Caligmanuzda besiyeri olarak Mueller-Hinton buyyonu, kontrol suslar
olarak da E.coli ATCC 25922 ve P.aeruginosa ATCC 27853 kullandmugter,
Cahgma NCCLS standartlarina uyularak yapiimes ve degerlendirilinigtir {(10).

BULGULAR

Gram negatif gomaklarda cesitli antibiyotikler igin saptanan direngli sus
sayilar1 ve oranlar tablo 1'de gésterilmistir. Bu tablodaki sonuglara gore en yiiksek
direng orant Acinetobacter suslarinda belirlenmistir. Direnglilik acisindan
Acinetobacter suglarmi P.aeruginosa ve K.preumoniae'nin izledigi gorillmiigtir.
Suglarin timii bir arada incelendiginde Gram negatif ¢omaklara in-vitro en etkili
antibiyotiZin imipenem oldugu, en yiiksek direncin ise piperasilin ve bunu izleyerek
sefotaksim ve seftriakson icin gozlendigi saptanmstir.

Table 1. Gram negatif gomaklarda denenen antibiyotiklere direngli sus say1 ve oranlar.
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Acinctobacter spp. (20} 15 14 15 15 3 {5 5 4
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Tablo 2'de incelenen Gram pegatif comak seklindeki bakterilere, dencnen
antibiyotiklerin MIKs, ve MKy, degerleri goriilmektedir.

91




91 ¢0 01 I 2 9070 z 1 4 £Z'0 uIsEs O[O
5 £0 i <T’0 4 900 z <0 ¥ 710 uisesyoposdis
vz o1 z¢ ¥ 4 <0 A" <0 T¢ 8 uIsumIuen
7% [2 z AN AN 1 <o 1 £ZT0 wauadru
9Lrz G| 8Tl g 79 90°0  ; 8TI 1 ¥0 91 wsyeI0NRS
9Lz 9z1 A %9 44 90°0 8zl <o 2] z¢ UOSKELIJOS
HT1Z 7o ¥9 ¥ %0 $z'0 j2¢] 4 %9 T WPz ag
DezZ RT1 QzT 91 0gzE 9zl 8Tl 8 94z 4Tl unseiodig

:av:_z :mv:_\é :mvzz _SV:E :.n..V:__Z :aV:E :m.V:E :?v:wz :m.V:z
Apokgiuy

(0T =) (0g =u) (11 =u) {11 =u) (9 =u)

“dds aoouqeisuny TSOUISRIaT oo dds 130eqoasiuyg srwownaud -y

(w31} LapIaFop YSNTIAL oA YR ULsppnok1qIue Usuauap 1] e] DjepuIya yewed jpeSau welg 7 0T,
/ Al I ! ! !

92



TARTISMA

Enterobacteriaceae ailesinden K. pnewmoniae, Enterobacter spp. ve E.coli
suglart bir arada ele alindiinda, en ctkili antibiyotik olarak imipenem bulunmustur.
Bu ailenin iiyesi olan 58 sustan l'inde (% 2) imipenem direnci gdriilmiistiir.
Imipenemden sonra en etkili ofarak belirlenen ofloksasin ve siprofloksasine direng
oranlart sirasi ile % 12 ve % 16 olarak saptanmsgtiy.

Caligmada incelenen P.aeruginosa suglarnda imipenem direnci gériilmemistir.
Etkinlik ybniinden imipenemi izleyen siprofloksasin ve otloksasine ise sirasiyla
suslann % 13 ve % 23'iniin direncli oldugu belirlenmistir. Antipseudomonal
aktivitesi ile tamnan piperasiline suglarin % 27'sinde diren¢ saptanmigtir,
P.aeruginosa suglart igin, beklendigi gibi, ticiincii jenerasyon sefalosporinierden
seftazidim en etkili olarak bulunmugtur (direng oram % 30). Bu balgu iilkemizde ve
bagka iilkeferde izole edilen suslarla elde edilen bulgulara benzemekiedir (3, 12).

Son on yil iginde Acinetobacter cinsi bakterilerin etken olduklar hastane
infeksiyonlart oldukg¢a artmigtir, Bu artisa paralel olarak bu bakteriler énceden
tedavide kullanilan antibiyotiklere hizla direng kazanmgtir, [970'1 yiilarin basinda
Acinetobacter infeksiyonlarinda gentamisin, nalidiksik asit, ampisilin, karbenisilin,
kolistin ve sefalosporinler gibi ajanlar tek bagina veya kombine sekilde
kullamlarak, tatmin edici sonuglar elde edilmistir. Daha sonraki yillarda cegitli
kiiniklerden izole edilen suglarin bu antimikrobiyal ajanlara direng oranlart hizla
artmistic {1). Giinimtzde Acinetobacter cinsi bakterilerin bircok antibiyotige
direng kazanmalart bu infeksiyonlarin tedavisinde -olduk¢a bilyiik problemler
yaratinaktadir.

Galigmada denenen bakteriler arasinda en yiksek direng Acinetobacter
suglarinda saptanmigtir. Incelenen diger suslarda oldugu gibi Acinetobacter cinsi
bakteriler igin de en etkili antibiyotik olarak imipenem bulunmugtur. Ancak bu
antibiyotife direngli suslarn orans (% 15) oldukea yiiksektir, % 20 ve % 25 direncli
sug orant ile bu cins igin imipenemden sonra ofloksasin ve siprotloksasin en etkili
ajanlar olarak saptanmigtir. Bu bulgulanin Acinetobacter suglarmin ¢esitli
antibiyotiklere duyarlihklarimin belirlendigi bagka aragbrmalarin sonuglan ile
uyumlu otdugu gériimiigtir (7, 11, 13, 15). i

Son yillarda yurdumuzda ve diger ilkelerde yapilan galigmalarda ve bu
caliymada imipenem birgok bakteriye en etkili antibiyotik olarak saptanmstir (3,
8).

Siprofloksasin ve ofloksasin yaklasitk 10 yildan beri yurdumuzda
kullamlmalarina karsin etkinlik ydniinden imipenemden sonra ikinci sirayt almagtir,
Bu ustinliik kinolonlarin etki ve direng gelisim mekanizmasia baglanmaktadir
(7.

Denenen bakteriler tiim olarak ele alindiginda her iki kinolona direnglilik orani
% 17 olmasina ragmen, siprofloksasin, 6zeflikle MIK degerleri dikkate alindifinda,
P.aeruginosa suslarina offoksasine gére daha etkili bulunmustur. Siprofloksasinin
P.aeruginosa suglarmna ofloksasinden daha etkili oldugunu gosteren ve bulgular-
mizla uyumlu olan cesitli yayinlara rastlanmistir (2, 6, 9, 14).
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