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LENFOPROLIFERATIF HASTALIKLAR VE INFEKSIYON

Deniz SARGIN

LENFOPROLIFERATIF HASTALIKLARA GENEL
BAKIS

Lenfoproliferatif hastaliklar (LFH) olgun lenfositlerin
neoplastik proliferasyonu ile olusan heterojen bir hastalik
grubudur. Lenfoproliferatif hastaliklar baglica lenf nodiilleri-
ni ve dalagi, daha sonra kemik iligi ve ¢evre kanini tutar. Bu
grup hastaliklarda bircok ekstralenfatik organ veya sistemin
tutulmasi da s6z konusudur.

Hastali1 olusturan hiicreler B veya T lenfosit kaynakli
olup, monoklonal antikorlar yardimiyla taninirlar.

Lenfoproliferatif hastaliklara birgok kromozom anoma-
lileri de eslik eder.

Lenfosit kékenli lenfoproliferatif hastahklar

Bu grupta yer alan hastaliklan kronik lenfositik 16semi
(KLL) ve Hodgkin dis1 lenfomalarin B lenfositlerden kay-
naklanan lsemik tipleri olusturur.

B-lenfosit kékenli LPH’larin siniflamasi:
1- Kronik lenfositik 16semi (KLL)
a) Tipik KLL
b) Atipik KLL (>% 10 prolenfosit igerir)
2- B-prolenfositik 16semi (B-PLL)
3- Tiiyld hiicreli 16semi
a) Klasik form
b) Varyant form
4- Plazma hiicreli 16semi (PHL)
5- Villoz lenfositli splenik lenfoma
6- Lenfoplazmositer lenfoma (LPL)
7- Follikiiler lenfoma (FL)
8- “Mantle cell” lenfoma (MCL)

T-lenfosit kdkenli lenfoproliferatif hastaliklar:
1- T-hiicreli biiyiik graniillii lenfositik 16semi
2- T-hiicreli prolenfositik 18semi
3- Eriskinin T hiicreli 16semi / lenfomasi
4- Sezary sendromu
5- Periferik T-hiicreli Hodgkin dig1 lenfomalar

TiPiK LENFOPROLIFERATIF HASTALIKLAR

Bu grupta yer alan lenfoproliferasyon, genellikle virus-
lar, ilaclar, genetik bozukluklar ve bilinmeyen nedenlerle
olugan, patolojik incelemerde “atipik™ veya “habis lenfoma-
y1 kuskulandiran” tablolar olusturur.

Genellikle hastalar primer hastaliklari ya da tedavileri
nedeniyle immunosupresyondadir.

Viruslarla iligkili lenfoproliferatif hastaliklar:

Bu grupta Ebstein-Barr virusu (EBV), “Human Herpes
virus-8” (HHV-8), Hepatit C virusu (HCV) “Human T-cell
lymphotropic virus I” (HTLVI), Human T-cell lymphotropic
virus 11" HTLV-11), HIV yer alir.
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Ilaclarla iligkili lenfoproliferasyonlar:

Bazi ilaglar immunosupresyona yol agarak EBV gibi la-
tent virus infeksiyonlarinin aktivasyonuna sebep olabilir
(Kortikosteroidler, siklosporin, FK506, Methotrexate, Antiti-
mosit globulin, Azothioprine). Bazi ilaglar ise bilinmeyen ne-
denlerle atipik lenfoid yanitlara neden olabilir (Difenilhidan-
toin, Carbamazepine).

Organ ve kemik ili3i transplantasyonu sonrasi geli-
sen lenfoproliferatif hastaliklar:

Solid organ (bobrek, karaciger, kalp vb.) veya hemoto-
poietik kok hiicre transplantasyonlarini izleyen herhangi bir
zamanda LPH gelisebildigi bilinmektedir. Bu gekilde geligen
LPH’larin ¢ofu B lenfositlerinden kaynaklanir ve EBV ile
iligkilidir. Transplantasyon sonrasi gelisen LPH’larin
% 15’den az1 ise T-lenfositlerinden kaynaklanr,

Solid organ tarnsplantasyonlarindan sonra LPH gelisme
riski normal popiilasyona gore 30-60 kat artmustir. Bu durum
immunosupresyonun agirlik derecesi ile iligkilidir.

Cocuklarda erigkinlere gore daha sik goriiliir.

Transplantasyondan sonra gelisen LPH klinik olarak
ekstralenfatik bolgeleri daha sik tutar (Merkezi sinir sistemi,
transplante edilen organ, gastrointestinal sistem gibi).

Otoimmun hastaliklarda goriilen lenfoproliferatif
hastahklar:

Otoimmiin hastaliklar ve bunlarin tedavisi immunosup-
resyon yaratir. Bu hastaliklarda LPH gelisme riski artmustir.
Romatoid artrit, Sjégren sendromu, Hashimato tiroiditi bu
gruptaki baglica hastaliklardur.

Romatoid artrit ile T-hiicreli biiyiik graniillii lenfoma ge-
lismesi arasinda yakin iligski vardir.Ayrica son yillarda met-
hotraxate ile tedavi edilen romatoid artritli hastalarda muhte-
melen EBV ile iliskili Hodgkin dis1 lenfoma geligtigi bildiril-
migtir. Sjogren sendromunda Hodgkin dis1 lenfoma gelisme
siklif1, normal popiilasyona gore 40-50 kat artmigtir. Olgula-
rn ¢cogunda MALT lenfoma gelistigi saptanmugtir.

Konjenital immun yetmezlikli hastaliklarla iligkili
lenfoproliferatif hastaliklar:

Wiskontt-Aldrich sendromu, ataksia telenjicktazia, agir
kombine immun yetmeklik, X- kromozomuna bagli immun
yetmezlik hastaliklarinda lenfoma gelisme riski artmigtir.

Sebebi bililmeyen atipik lenfoproliferatif hastaliklar:

Castleman hastalif1 (angiofollikiiler lenf bezi hiperpla-
zisi), disproteinemili angiofollikiiler lenfadenopati, histiosi-
tik nekrotizan lenfadenopati (Kikvehi hastali1) bu grupta yer
almaktadir.



