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	 Yoğun bakım infeksiyonları hızlı seyirli olup, 
mortalite, morbidite ve maliyet açısından oldukça 
önemlidir. Yoğun bakım ünitelerinde hastane infeksi-
yonları içerisinde  solunum sistemi infeksiyonları ilk 
sıralarda yer alır. Bu çalışmada hastanemiz yoğun 
bakım ünitesinden gönderilen derin trakeal aspirat 
(DTA) örneklerinden izole edilen bakteriler ve  anti-
biyotiklere dirençleri irdelenmiştir.
	 Çalışmamızda  1  Ocak 2010 - 31 Aralık 2011 tarih-
leri arasında yoğun bakım ünitesinden gönderilen  
tüm DTA kültürlerinde  bakterilerin  identifikasyonu 
ve antibiyotik duyarlılıkları VITEC 2 (bioMerieux, 
Fransa) otomatize identifikasyon sistemi ile belirlen-
miş, CLSI kriterlerine göre değerlendirilmiştir.
	 Çalışmanın yapıldığı iki yıllık süre içinde DTA 
kültürlerinden etken olarak en sık Pseudomonas aeru-
ginosa ve Acinetobacter baumannii olmak üzere, 280 

bakteri izole edilmiştir (Tablo 1). Gram negatif çomak-
lardaki direnç oranları Tablo 2’de, Staphylococcus 
aureus’daki direnç oranları Tablo 3’de verilmiştir. 
Genişlemiş spektrumlu beta-laktamaz oluşturma 
Escherichia coli suşlarında % 52, Klebsiella spp. suşla-
rında % 84, metisilin direnci S.aureus suşlarında % 60 
olarak belirlenmiştir.
	 Yoğun bakın ünitelerinde DTA kültürü etkenleri-
nin antibiyotik direnç oranları oldukça yüksek sap-
tanmıştır. Bu etkenlerle gelişen infeksiyonlarda teda-
vi oldukça zor olup en doğru yaklaşım çapraz bulaşın 
engellenmesi, etkin bir infeksiyon kontrol programı 
ve sürveyansın yürütülmesi ile olacaktır. 

Anahtar sözcükler: antibiyotik direnci, derin trakeal 
aspirat, yoğun bakım ünitesi
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Tablo 1. Derin trakeal aspirat örnekle-
rinden izole edilen 280 bakteri [n (%)]. 
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Amikasin 
Gentamisin
İmipenem
Meropenem 
Piperasilin/tazobaktam
Seftazidim 
Sefepim 
Sefoperazon/sulbaktam
Levofloksasin
Trimetoprim/sulfametoksazol

Tablo 2. Derin trakeal aspirat izolatı Gram negatif bakterilerde antibiyotiklere direnç (%). 

P.aeruginosa

  33
   45
  20
  20
  55
  48
  48
  45
  48
100

A.baumannii

  69
  92
  94
  94
100
  96
100
  83
  95
  70

Klebsiella spp. 

33
45
  2 
  2
80
  -
  -
  -
55
44

E.coli

29
41
  0
  0
33
  -
  -
  -
70
41

Penisilin
Gentamisin
Tetrasiklin
Levofloksasin
Rifampisin
Trimetoprim/sulfametoksazol
Vankomisin
Teikoplanin
Linezolid
Tigesiklin 

Tablo 3. Derin trakeal aspirat izolatı S.aureus 
suşlarında antibiyotiklere direnç (%). 

100
  72
  66
  72
  75
  51
    0
    0
    0
    0

* İletişim aksaması nedeniyle ANKEM Derg 2012:26(Ek 1)’de yayınlanamamıştır.


