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PULPASI NEKROZE DISLERIN KOK KANALLARINDAN
ELDE EDILEN MIKROORGANIZMALAR VE
KEMOTERAPOTIKLERE DUYARLIKLARI

Giindiiz BAYIRLEL, Sema YILDIRIM!', Nezahat GI-'JRLER;";,
Kurtulus TORECH

OZET

Pulpasi nekroze olmug 52 disin kok kanallarindan almnan materyallerden 90
aerop, 67 anaerop bakteri ve 2 Candida sugu iretitmigtir. Aerop bakteriler iginde en
sik izole edilenler 34 kanaldan iiretilen alfa hemolitik streptokok ve 24 kanaldan
iiretilen koagiilaz negatif stafilokoklar; anaerop bakteriler icinde en sik izole
edilenler ise 17'si siyah pigmentli olmak {izere 36 kanaldan iiretilen Bacteroides
{(Porphyromonas 7 Prevotella 7) cinsinden bakteriler olmugtur. Aerop bakterilerin
denendigi 22 antibiyotik ve anaerop bakterilerin denendifi 18 antibiyotik ve
ornidazol arasinda ampisilin+sulbaktam ve amoksisilin+klavalanik asit her iki grup
bakterilerin; ofloksasin ve siprofloksasin aerop bakierilerin, kloramfenikol anaerop
bakterilerin % 90'dan fazlasma etkili bulunmustur.

SUMMARY

Microorganisms isolated from root canals of teeth with necrotic pulps and their
susceptibility to chemotherapeutics.

From 52 root canals of teeth with necrotic pulps, 90 aerobic and 67 anaerobic
bacteria and 2 Candida strains were isolated. The most frequently isolated aerobic
bacteria were alpha hemolytic streptococci (from 34 canals) and coagulase
negative staphylococci (from 24 canals), and anaerobic bacteria were 36
Bacteroides (Porphyromonas 7 Prevetella ?7) strains, 19 of which were
nonpigmented and 17 were black pigmented. The susceptibility of aerobic bacleria
was determined to 22 antibiotics, and of anaerobic bacteria to 18 antibiotics and
ornidazole. Antibiotics effective on more than 90 % of strains were
ampicillin+suibactam and amoxicillin+clavulanic acid for both aerobic and
anaerobic strains; ofloxacin and cnproﬂoxacm tor aerobic and chloramphenicol for
anaercbic strains.

GIRIS

Ozellikle 19601 yillarda k6k kanallarindaki mikroorganizmalar ve kok
kanallarinin temizlenmesi igin g¢esitli yontemler uygulanarak mikrobiyolojik
aragtirmalar yapilmistir. 19801 yillara kadar kanallari doldurmadan énce mutlaka
bir negatif kiiltlir, hatta daha da ileri gidilerek iki negatif kiiltiir elde edilmesi
gerektigi ileri siirlilmiistiir, Tek seansta kanal tedavisi yontemleri gelistirildikce, kok
kanallarindan materyel alma islemleri uygulanamaz olmustur. Tabii bunda, negatif
kiiltiir almanin gereksiz oldugiuny agiklayan aragtirmalarin da etkisi vardir.

II. Endodeati Kongresinde sunuimugtur (21-24 Nisan 1592, Isianbul).
1 Istanbul Einiversitesi Dighekimligi Fakiiftesi, Endedonti Bilim Dali, Capa, Istanbul.
2- [stanbul Tip Fukiiltesi, Mikrobiyotoj: Anabilim Dals, Tibbi Mikzobiyoleji Bilim Dals, Capa, Istanbul.

380



Bununla beraber, ozellikle periapikal lezyonlarin olugmasinda mikro-
organizmalarin énemli rolii bilinmektedir. Bu nedenle de, infekte kok kanallarindaki
mikroorganizmalann incelenmesi igin aragtirmalar yapilmaktadir. Infekte kok
kanaHarinin mikrofloras: gesitli faktdrlere baghdir. Kanaldan kiiltiir alma metodu,
kiiltir alma zamam, kullamlan besiyeri; aerop ve anaerop sartlarin saglanmasi,
bulunan mikroorganizmalara etkili olabilir, 1960'l yillarda, heniiz anacrop sartlarda
materyal alip, besiyerine ekme yontemleri yayginlagmadifi icin, aragtirmalarin
cogunda aerop mikroorganizmalar iiretilebilmigtic. Bu nedenle, 1970'1i yillardan
tnce yapilan aragtirmalarda birkag adet siyah pigmentli Bacteroides (Prevotella
spp., Porphyromonas spp.) tiril elde edilebilmigtir. 1970'li yillanin baginda anaerop
kiiltiir tekniklerinin yayginlasmas: ile kik kanallarinin mikrofloras: hakkindaki
bilgilerimizde biiyiik degisiklik olmug, infekte kok kanal sisteminde engok bulunan
bakterilerin anaeroplar oldugu anlagitmagtir (2). Anaeroplanin neden oldugu
infeksiyonlar, nekrotik dokuda, kan dolagtmumin bozuldugu yerlerde, aerop ve
fakiiltatif anaeroplarin yaptif1 infeksiyonu takiben oksidasyon-rediiksiyon
reaksiyonlarinin azaldifi derin dokularda gelisir (2).

Siyah pigmentli anaerop Gram negatif ¢omak suglari afiz boglugundan
kaynaklanan, gesitli mikrorganizmalarin var oldugu cerahatli infeksiyonlarda cok
bulunurlar. Bunlar ayrica, ilerlemis periodontal hastaliklarda, periodontal ceplerin
iginde en fazla bulunan bakterilerdir. Baglangigta bir tiir olarak Bacteroides
melaninogenicus bildirilirken daha sonra bir¢cok tilrli saptanmigtir:
B.asaccharolyticus, B.corporis, B.denticola, B.intermedius, B.melaninogenicus ve
B.loescheii (9). Bu tiirlerin virulanslarn arasinda farklar vardue. B.intermedius ve
B.endodontalis lokalize abseye neden olduklar halde, B.gingivalis'in ¢ok siiratle
yayuan abseler yaptiit bildirilmigtir (9). Siyah pigmentli Bacteroides'lerin diger
tiirlerinin virulanslan hakkinda, heniiz elimizde az bilgi vardsr.

Anaerop Gram negatif ¢omak geklindeki bakterilerin proteolitik aktivitelerinin
olduk¢a énemli virulans fakttrii oldugu diigtiniiliir. Bu bakterilerin proteinazlan, bir
savunma islevi goren plazma proteinlerini etkilerler. B.gingivalis'in
immunoglobulinleri bozdufu veya fonksiyonunu yokettigi (8), plasma proteinaz
inhibitérit oldugu (2) gosteriimigtir. B.asaccharolyticus, B.denticola, B.endodontalis
gibi digerleri de bu proteinlerin birini veya birgogunu bozma gliciine sahiptirler (9).

Yakin bir gegmige kadar Bacteroides cinsindeki tiirler olarak belirlenen bu
bakterilerin siumflandinlmas: ve nomenklatiirii halen gok degigmistir. Ornegin
B.asaccharolyticus gimdi Porphyromonas asaccharolytica, B.intermedius simdi
Prevotella intermedia, B.melaninogenicus simdi Prevotella melaninogenica cins
ve tir adlar ile, B.endodontalis ve B.gingivalis ise Porphyromonas cinsi icinde
aym tiir adlan ile, B.corporis, B.denticola ve B.loescheii ise Prevotella cinst i(;indc
ayni tiir adlan ile anilmaktadir (6). Eskiden Bacteroides cinsinden olarak bildirilen
suslar bugiinkii nomenklatiirde, cou Bacteroides, Porphyromonas, Prevotella
cinslerinde olmak {izere, onun iizerinde cinsten olabilir ve © suglann bildirildigi
zaman yeni simiflandirmadaki kriterler kullaniimadigr igin ¢ounun yeni
nomenklatiirde hangi cins veya tiir adiyla amlmasi gerckecegi bilinemez. Bu
nedenle bu yazida literatiire ait bilgiler, kaynafinda kullamlan nomenklatiir ile
verilecektir.

Literatiir incelendiginde, kok kanallarindaki oOzellikle anaerop
mikroorganizmalarin izolasyonu igin pekgok aragtirma yapildige goriliir, Periapikal
akut iltihaplann tedavisi igin, kik kanalr dolgusu ile beraber gesitli antimikrobiyal
ilaclar da kullanilmaktadir (11). .

Bu ilaglarin daha bilingli olarak kullaniabilmesi i¢in, bulunan
mikroorganizmalarin duyarhik deneylerinin yapilmasi gerekir. Literatiir
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aragtwmalarinda, bu konuda yapilan bazi caligmalar vardir; fakat ya afizdaki dier
lezyonlardan materyal alimmistir veya k6k kanalindan elde edilen bir iki tiir
- mikroorganizma incelenmigtir (10).

Bu arastirma nekroze pulpali diglerin kik kanallarinda bulunan
mikroorganizmalarin, bugiin engok kullanilan kemoterapétik ilaglara duyarlik
deneylerini yapmak igin planlanmigtir. '

GEREC VE YONTEM

Calismada, 1.0. Dishekimligi Fakiiliesi, Endodonti Bilim Dalina miiracaat eden
52 hastamin nekroze pulpali diglerinden elde edilen materyaller Istanbul Tip
Fakiiltesi, Mikrobiyoloji Anabilim Dalinda incelenmigtir.

Disi, afiz ortamindan izole etmek igin lastik ortii kulamdmugtie. Digin kron
kismu tendiirdiyotla silinerek ve endodontik kavite agilarak, sinir gekicilerle kanal
bosaltilmigtur. Ornek almak icin sivri uglu steril kagit koni kék kanalma konularak
bir dakika kadar beklenmis, icinde 10 cm3 kiymah buyyon besiyeri bulunan tiiplere
konmug ve hemen mikrobiyoloji laboratuvarina gonderilmigtir. Kiymali buyyon
besiyerleri 48 saat 37°C'de inkiibe edilmistir. Inkiibasyondan sonra aerop kiiltiir igin
koyun kanli jeloz besiyerine, anaerop kiiltiir igin koyun kanl triptik soy agar
besiyerine azaltma yontemiyle ekilmistir. Anaerop kiiltiir igin kullanilan triptik soy
agar besiyerine ve kiymuli buyyon besiyerine ayrica zenginlestirici madde olarak
maya Szeti, vitamin K, hemin, rediikleyici madde olarak da sistein monohidrokloriir
ilave edilmistir.

Ekim yapilan anaerop besiyerleri BBL Gas Pak kavanozuna yerlestirilerek
37°C'de 48 saat inkiibe edilmistir. 48 saatlik inkiibasyondan sonra anaerop
besiyerleri, aerop kogullarda 37°C'de bekletilen besiyerleri ile kargilagtirilarak farkh
ireme oldufunda, 6nce bir Gram preparasyonu hazirlanmug, daha sonra aerop ve
anaerop kosullarda bekletilmek iizere kolonilerden ikiger egri besiyerinde saf kiiliir
alinmagtir. Sadece anaerop kosuliarda bekletilen besiyerinde treme oldugunda sugun
anaerop olduguna karar verilmigtir. Izole edilen aerop (fakiiltatif) ve anaerop
bakteriler rutin yontemlerle idantifiye edilmigtir (1).

Bu calismada izole edilen ve anaerop Gram negatif gomak olarak bildirilen
suslar eski sintflandirmaya gére Bacteroides cinsinden olarak idantifiye edilmistir.
Yeni smiflandirma ve nomenklatiire (6) gore bu suglar Porphyromonas veya
Prevotella cinslerinden de olabileceginden "anaerop Gram negatif ¢omak" deyimi
kullanilacaktir.

Izole edilen aerop bakterilerden Neisseria cinsi digindakilerin kemoterap6tik-
lere duyarliliklan disk diffiizyon yontemiyle, anaerop bakterilerinki ise buyyonda
disk eliisyon yontemiyle belirlenmigtir. Buyyonda disk eliisyon ybnteminde
antibiyotik igeren sivi besiyerlerinden bulantk olarak goriilen tiiplerde o sugun o
antibiyotife direnglt olduguna; bulamk gériilmeyip, seffaf kalan besiyerinde susun o
antibiyotige duyark olduguna karar verilmistir,

BULGULAR

Pulpasi nekroze olmus 52 digin kok kanallanindan iretilen aerop ve anaerop
mikroorganizmalar tablo 1'de gisterilmistir. 1zole edilen 159 mikroorganizma
susunun 90t (% 57) aerop bakteri, 67'si (% 42) anaerop bakteri ve ikisi (% 1)
Candida’dir. 20'sinden tek, 19'undan iki, 3"iinden ii¢ tiir clmak {izere 42 (% 81) disin
kék kanalindan anaerop bakteri izole edilmis, 10'undan izole edilmemigtir.
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Tablo 1. Pulpasi nekroze olmug 52 digin kok kanallarindan iiretilen mikroorganizmalar.

Mikroorganizma Sayt %

Aerop bakteriler .
Alfa hemolitik streptokok 42 8l

Koagiilaz negatif stafilokok 29 56
Staphylococcus aureus 8 15
Neisseria spp 6 12
Escherichia coli 3 6
Enterobacter spp 2 4
Mayalar
Candida spp 2 4
Anaerop bakteriler
Pigmentsiz anaerop Gram negatif gomalk® 19 a7
Pigmentli anaerop Gram negatif gomak*® 17 33
Peptostreptococcus spp 11 z1
Difteroid gomak 6 12
Lactobacillus spp 4 8
Fusobacterium spp 4 8
Actinomyces spp 4 8
Peptococcus niger 2 4

* Hski nomenklatiire gbre Bacteroides (Porphyromonas?, Prevotella?).

Kok kanallarindan izole edilen Neisseria cinsindekiler digimnda 84 aerop bakteri
susunun 22 antibiyotife, 67 anaerop bakteri susunun 18 antibiyotik ve ornidazole
duyarliklari tablo 2 ve tablo 3'de verilmigtir. Ampisilin+sulbakiam,
amoksisilin+klavulanik asit ve iki kinolon aeroé'bakteriier igin; kloramfenikol,
amoksisilint+klavulanik asit, ampisilin+sulbakiam anaerop bakteriler igin, suglarin
% 90'dan fazlasimn duyarli bulundugu en etkili antibiyotikler olarak saptanmmsgtr.

TARTISMA

Bu arastirmada izole edilen mikroorganizmalarin % 42'sinin anaerop bakteriler
oldugu goriilmiistiir. Yalmz bakteriler dikkate alindiginda bu oran % 42.7'dir.
Sundqvist ve arkadaglar (9), nekrotik pulpali ve apikal periodontitisli diglerden

- izole ettikleri bakterilerin % 91.4'iiniin anaerop bakteriler oldugunu bildirmiglerdir.
Baumgartner ve Falkler (2) periapikal lezyonlu diglerin koklerinin apikal 5 mm'lik
kisminda bu orant % 68 olarak saptamslardir. Aragticmamizda anaerop bakterilerin
oranimin daha az olmasi, sadece pulpas: nekroze diglerden materyal alinmasina
bagh olabilir. Diglerde periapikal lezyon varsa, anaerop bakteri orant daha yiiksek
olacaktir. Nekrotik dokuda kan dolagimi bozulmug veya hig yoktur, oksidasyon-
redilksiyon potansiyeli diigiiktiir, Dolayisiyle boyle bir ortam anaerop yasama daha
uygundur (2). Nitekim Fabriciuvs ve arkadaglari (3) maymunlarda yaptikiar
aragtirmada, pulpa boglufu afiz ortamina agiliug olan dislerin dolgusundan sonra
zamania anaerop bakterilerin oraminin artufiu bildirmislerdir. Kobayashi ve
arkadaglar1 (7) da, kik kanallarinda anaerop bakterileri daha fazla bulmuglardur.

Bu galigmada kok kanallarindan izole edilen anaerop bakteriler toplu olarak
incelendiginde, 52 kok kanalimn 19'unda pigmentsiz, 17'sinde pigmentii anaerop
Gram negatif comak bulunmustur (Tablo 1). Bu suglar eski nomenklatiirde
Bacteroides cinsinden, yeni nomenklatiirde ise Porphyromonas veya Prevotella
cinslerinden olarak bildirilecek suslardir; ancak yeni nomenklatiire gére cins ve tiir
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Tablo 2. Izole edilen acrop bakterilerds kemoterapdtiklere duyarl sug sayilan.
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aynm igin gerekli olan incelemelerin tiimii yapilmadifindan "anaerop Gram negatif
gomak" olarak bildirilmektedir. Bu durumda 52 digin 36'sindan (% 69) anaerop
Gram negatlf comak (Bacteroides, Porphyromonas, Prevotella?) suslan izole
edilmig olmaktadir. Sundqvist ve arkadaglan (9) 72 kanalin 22'sinde siyah pigmentli
anaerop bakteri bulmuslardir. Haapasalo (4) ve Haapasalo ve arkadaglar: (5)
giiriiksiiz diglerin nekroze pulpali kok kanallarimin % 50'sinde siyah pigmentli
Bacteroides bulundugunu bildirmiglerdir. Aragtirmamizda pulpas: nekroze 52 digin
kok kanallarmin, % 33'linden siyah pigmentli olmak lizere, % 81'inden en az bir
anaerop bakteri izole edilmis ve sonuglarimiz difer aragtirmacilanin bulgulariyla
uyugmusgiur.

Kobayashi ve arkadaslan (7) kok kanallarinda en ¢ok koklarin bulundugunu
bildirmiglerdir. Bu aragtirmada da en ¢ok bulunan bakteriler streptokok ve
stafilokoklar olmustur (Tablo 1). Infekte kok kanallamindan engok anaerop
Bacreroides, streptokok ve peptostreptokok bulundugu baska galismalarda da
agiklanmugtir (9). Bu sonuglar bizimkilere uymaktadir.

Haapasalo (4) kok kanallarinda, pigmentsiz Bactercides'lerin plgmf:nth
Bacteroides'ler kadar bulundugunu bildirmigtir. Yamamato ve arkadaglan (11) 24
digte pigmentsiz Bacteroides bulurken, 30 digte de siyah pigmentli Bacteroides
bulmuglardir. Arastirmamizda da, kok kanallarmin 19'unda pigmentsiz, 17'sinde de
pigmentli anaerop Gram negatif ¢omak (eski nomenklatiite gdre Bactercides)
bulunmustur (Tablo 1).

Bu calismada beta-laktamaz inhibitorlii iki beta-laktam antibivotigin ve iki
kinolonun kék kanallarindan izole edilen acrop bakterilerin % 90'dan fazlasina
etkili oldugu, sinir % 80 olarak abindiginda amikasin, kloramfenikol, seftriakson,
sefoperazon, mezlosilin, sefotaksim ve sefalotinin de en etkili antibiyotikler
grubuna girdikleri saptanmigtir (Tablo 2). Anaerop bakterilere gelince kloramfenikol
ve beta-laktamaz inhibitérlii iki beta-laktam antiblyotik suglarin % 90'dan faziasina,
mezlosilin, ornidazol ve seftizoksim % 80'den fazlasina etkili bulunmustur (Tablo
3). Pigmentli ve pigmentsiz anaerop Gram negatif ¢omak suglan dikkate
ahndifinda klindamisin de son gruba girmektedir. Beta-laktamaz inhibitérki iki
beta-laktam antibiyotik hem aerop ve hem anaerop bakteriler icin suslarin %
90'indan fazlasina etkili olmugtur. Yamamato ve arkadaglan (11) da kok kanalindan
izole edilen bakterilerin en ¢ok beta-laktam antibiyotiklere duyarli oldugunu
bildirmiglerdir,
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